
Chorégraphe :  
Miet Warlop 
 
Titre du spectacle :  
INHALE DELIRIUM EXHALE 
Le titre est en anglais. 
En français ça veut dire  
« Inspire Délire Expire » 
 
Ce spectacle a été fait par  
Miet Warlop.  
 
Elle aime faire des spectacles  
qui mélangent plusieurs choses : 
- l’art 
- le sport 
- la musique de concert 
 

Dans ce spectacle,  
Miet Warlop s’intéresse à l’idée 
du mouvement 
qui monte et descend. 
Comme les vagues ou la respiration. 
 
On voit : 
- 9 personnes qui dansent et jouent de la musique 
- des longues bandes de tissu coloré qui bougent 
 
Ce spectacle est comme une grande vague : 
- de sons 
- de couleurs 
- d’émotions 
 
  



 
 
Le spectacle est fait pour émerveiller.  
Il est aussi fait pour faire plaisir. 
 
 
 

Durée du spectacle : 1 heure environ 
 

 

 C’est où ? 
 
Théâtre National Populaire  
8 Pl. du Dr Lazare Goujon 
69100 Villeurbanne 
 
 
 

C’est quand ? 
Le lundi 15 septembre à 20h00 

Le mardi 16 septembre à 21h00 
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